
12. Поскольку Суббота является напоминанием  
о сотворении, о каком еще творческом деле она 

напоминает? (Ефес.2:10)  

Ответ: «Ибо _____________________________ 

созданы ________________________________ 

на ____________________________________». 

Примечание: когда Иисус закончил дело   нашего 

искупления в ту последнюю Пятницу перед Субботой, Он 

воскликнул: «Свершилось!»    (Иоан.9:30).   

Следовательно, Суббота является истинным знамением 

креста, памятником творения и искупления от греха. 

ВО ХРИСТЕ мы находим покой! 

В НЕМ мы соблюдаем Субботу! 

В НЕМ мы находим покой от греха и своего «Я»! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ВСЕ ЗАБОТЫ ВАШИ ВОЗЛОЖИТЕ НА НЕГО 

ИБО ОН ПЕЧЕТСЯ О ВАС! (1 ПЕТ. 5:7) 

 

НЕПРЕСТАННО МОЛИТЕСЬ: «ОТЧЕ! НЕ КАК 

Я ХОЧУ, НО КАК ТЫ !» (МАТФ.26:39) 
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                     СДЕЛАЙТЕ СУББОТУ  
      САМЫМ СЧАСТЛИВЫМ ДНЕМ НЕДЕЛИ 
 
Этот урок составлен с целью познакомить вас с той 

радостью, которую, возможно, вы упускали всю вашу 

жизнь. Мы имеем ввиду радость от правильного 

соблюдения Дня Господнего. 

 

1.  Что Иисус предлагает всем, утомленным от 
тяжкого бремени жизни? (Матф.11:28-29) 

Ответ: ________________________________ 

 

2.   С чем для народа Божьего и по сей день 
неотъемлемо связан этот дар покоя? 

(Евр.4:9-10,4) 

Ответ: ________________________________ 

Примечание: слово «субботство» букв. означает 

соблюдение, празднование Субботы. 

 

3. Что Господь от сотворения мира 

предназначил для блага каждого человека? 

(Марк.2:27) 

Ответ: ________________________________ 

 

4.   Когда начинается и когда заканчивается 
Суббота? (Лев.23:32-б) 

Ответ: ________________________________ 
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5. Что было обыкновением для Иисуса в  
каждую Субботу? (Лук.4:15-16) 

Ответ: _________________________________ 

 

6.  Какое общество людей создал Господь для 
радостного общения всех, соблюдающих 

Субботу? (Матф.16:18; Деян.2:41-42;  

1 Кор.12:27-28) 

Ответ: _________________________________ 

  Примечание: В Священном Писании слово «Церковь»     

   переведено с греческого слова «экклесиа», что значит   

   «вызывать из», и буквально означает людей, свободно и   

   добровольно откликающихся на Божий призыв. Это самое 

   универсальное определение, которое абсолютно  точно 

   подходит ко всем местам   в Библии, в которых    

   употребляется это слово. 
 

7.   Какую постоянную привычку нам также не 
следует оставлять? (Евр.10:22-25) 

Ответ: _________________________________ 

Примечание: Церковь (собрание) есть «тело Христа». 
Она «собирает» нас вместе и дает возможность общаться. 

Это помогает нам возрастать ВО ХРИСТЕ и развивать свой 

характер. В Церкви (собрании) реализуются наши личные 

«таланты» и способности. Субботняя школа – час, 

посвященный изучению Слова Божьего – это как раз то 

время, когда Господь Иисус присутствует среди нас Своим 

Духом и учит великим истинам Своего Слова. На 

богослужении мы в благоговении склоняемся перед Божьим 

величеством, выражая свою благодарность и зависимость 

от Него. ВСЕ ЭТО ВОЗМОЖНО ТОЛЬКО БЛАГОДАРЯ 

ТОМУ, ЧТО ЕСТЬ СУББОТА! 
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8. Как мы готовимся к Субботе перед ее 

началом? (Исх.16:23) 

Ответ: __________________________________ 

________________________________________ 

________________________________________ 

 

Примечание: мы помним Субботу всю неделю,   

планируя наперед все свои дела, чтобы не нарушать ее 

святых часов. В пятницу мы делаем все возможные 

приготовления: приводим в порядок дом, готовим пищу, 

думаем об одежде на завтра. Субботняя еда должна быть 

вкусной и хорошо приготовленной! Однако, при этом не 

следует до изнеможения заниматься кухней в стараниях 

наготовить много еды в Субботу. 

 

9. Можно ли что-нибудь покупать или 

продавать в Субботу? (Неем.10:31) 

Ответ: __________________________________ 

 

10. Можно ли заниматься чем-нибудь в 

огороде (или на даче) в святые часы Субботы? 

(Исх.34:21) 

Ответ: __________________________________ 

 

11. Сможет ли участие в мирских делах, 

разговорах и удовольствиях сделать 

соблюдение Субботы счастливым?  

(Ис.58:13-14) 

Ответ: __________________________________ 
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